
                                        Curriculum   Vitae 
 
Nume: Nistor 
Prenume: Paul-Octavian 
Adresă: Iaşi, str. Aleea Decebal, nr 3. 
Data şi locul naşterii: 16.06.1970, Tecuci, jud.Galaţi. 
Religie: Ortodox 
 
Studii:     - 1984-1988 Liceul „ Spiru Haret” –Tecuci, jud. Galaţi. 
                - 1990-1994 Facultatea de Istorie – Universitatea „Al.I.Cuza” Iaşi, 
specializarea -  Istorie modernă. Lucrare de licenţă: „ Politica economică a 
PNL la începutul sec. XX” 
                - 1995-1997 Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative ( 
S.N.S.P.A.)- Bucureşti, Departamentul Relaţii Internaţionale şi Integrare 
Europeană. Lucrare de licenţă:  „Emergenţa multipolarităţii în perioada post-
Război Rece” 
                -  1999-2005 -  studii doctorale 
                -  martie 2006 - susţinerea Tezei de doctorat, la Universitatea „Al. 
I. Cuza” Iaşi. Specializarea Istorie contemporană. Teză de Doctorat: „ 
Politica americană de îngrădire a comunismului în spaţiul european (1945-
1952)”.  
 
Afiliere instituţională:   

 - 1997- 1999 Conducător de seminar la cursul „ Politică şi 
 Relaţii Internaţionale”, Facultatea de Drept-Universitatea                  
„Al.I.Cuza ” Iaşi.  
  - 1998-1999 Conducător de seminar la cursul „ România în 
Relaţii Internaţionale”, Facultatea de Drept-Universitatea 
„Al.I.Cuza” Iaşi. 
- 1998-1999 Conducător de seminar la cursul „ Istorie 
universală”, Facultatea de Ştiinţe Politice-Universitatea „Petre 
Andrei” Iaşi. 
- 1997-2003  Profesor de istorie la Liceul de Artă Iaşi.  
- 2003 cercetător ştiinţific  la Institutul de Istorie „A.D.Xenopol” 
Iaşi, specializarea Relaţii Internaţionale. Proiecte de cercetare 
legate de politica României comuniste faţă de Occident şi 
raporturile dintre  Republica Populară Română şi  O.N.U. 
- 2008 cercetător ştiinţific III la Institutul de Istorie „A.D. 
Xenopol” Iaşi. 



 
 
 

 
Specializări: 

- 2003, Şcoală de vară cu tema „ Graniţe şi teritorii de graniţă 
în Europa”, organizată de „Academy of European History”. 
Florenţa, Italia. 

 
Comunicări la  
conferinţe, 
simpozioane:  

- 1996, Comunicarea „ Sfârşitul Războiului Rece” la 
simpozionul naţional de relaţii internaţionale, organizat de 
Universitatea „Petre Andrei”Iaşi. 

- 1997, Comunicarea „ Reforma ONU” la simpozionul 
naţional de relaţii internaţionale organizat de Universitatea 
„Petre Andrei” Iaşi. 

- 1999, Dezbatere publică pe tema „ N.A.T.O şi Kossovo. 
Democratizarea sud-estului Europei”, Casa Studenţilor Iaşi. 

- 2001, Conferinţa „ Puterea Uniunii Europene în mediul 
internaţional”, în cadrul Centrului European Iaşi. 

- 2002, Comunicarea „ SUA şi începutul Războiului Rece”, 
cu ocazia Zilelor Academiei, la Centrul pentru Istorie şi 
Civilizaţie Europeană, Iaşi. 

- 2003, Comunicarea „ Percepţia României comuniste asupra 
formării NATO”, la simpozionul internaţional „ Culture and 
Civilization in South-Eastern Europe”, Chişinău, Republica 
Moldova. 

- 2004, Comunicarea „ Studiul Relaţiilor Internaţionale. 
Modele Estice şi Vestice.”, la  simpozionul internaţional 
„History and Politics in South-Eastern and Eastern Europe”, 
Chişinău, Republica Moldova. 

- 2004, Comunicarea „ Atitudinea liderilor comunişti români 
faţă de politica americană, la începutul Războiului rece”, la 
Universitatea „Mihail Kogălniceanu” Iaşi. 

- 2004, Comunicarea „ N.A.T.O. şi România în timpul lui 
Harry S.Truman şi Gheorghiu Dej”, la sesiunea naţională de 
comunicări ştiinţifice a  Muzeului Judeţean Vaslui. 



-  2004,  Comunicarea– „ Guvernul Petru Groza şi utilizarea 
diplomaţiei româneşti ca instrument de supraveghere a 
emigraţiei(1947-1948)” , la simpozionul „ Public şi privat în 
România regimului democraţiei populare”, Institutul de 
Istorie „A.D.Xenopol”. 

-  Octombrie 2004,Comunicarea „ Politica americană de 
îngrădire în Europa. Reacţii ale guvernului român şi ale 
B.O.R.( 1949-1952)”, la Universitatea „Al.I. Cuza” Iaşi. 

-  Decembrie 2004, Comunicarea „ România şi ordinea 
postbelică. O încercare eşuată de integrare în ONU- 1947”, 
la Institutul de Istorie „A.D.Xenopol” Iaşi. 

-  Mai 2005, „Aspecte ale politicii americane de  îngrădire a 
comunismului, în Europa de Est , la începutul Războiului 
Rece”, comunicare la Zilele Universităţii „Mihail 
Kogălniceanu” - Iaşi. 

-  Mai 2005, „Diplomaţia, profesie şi drama individuală. 
Personalul Legaţiei României din Washington(1947-1948)”, 
comunicare în cadrul Institutului de Istorie „A.D.Xenopol”. 

-  Octombrie 2005, „Relaţiile diplomatice româno-americane 
în 1948”, la Zilele Universităţii „Al.I.Cuza”. 

-  Noiembrie 2005, „Activitatea diplomaţilor americani în 
România postbelică”, la simpozionul naţional al Muzeului 
de Istorie Judeţean Vaslui. 

- Feburarie 2006, „ Relaţii româno-americane în 1950”, 
comunicare în cadrul Institutului de Istorie „A.D.Xenopol” 

- Mai 2006, „ 1952 – strategia izolării în raporturile 
diplomatice Washington-Bucureşti”,  comunicare la Zilele 
Universităţii „Mihail Kogălniceanu” - Iaşi. 

- Mai 2006, „ Viziunea americană asupra României la 
începutul erei Dej”, comunicare la Centrul de Cultură şi 
Civilizaţie Europeană – Iaşi. 

- Septembrie 2006, „ ONU,   Tratatul de pace din 1947, şi 
presiunile exercitate de Administraţia Truman asupra 
României”, comunicare la Zilele Academiei, Centrul de 
Istorie şi Civilizaţie Europeană – Iaşi. 

- Septembrie 2006, „ SUA, Romania, şi drepturile omului  la 
începuturile Războiului Rece”, comunicare la Zilele 
Academiei, Institutul de Istorie „A.D.Xenopol” Iaşi. 



- Octombrie 2006, „Diplomaţia României comuniste şi 
supravegherea coloniei şi emigraţiei române din SUA”, 
comunicare la Institutul de Istorie „A.D.Xenopol”. 

- Noiembrie 2006, „ Liberalii, conservatorii şi politica agrară 
românească la începutul secolului XX”, comunicare la 
simpozionul naţional al Muzeului Judeţean de Istorie Vaslui. 

- Martie 2007, „ Imaginea adversarului în timpul Războiului 
rece”, comunicare la simpozionul „ Pace şi război în sec 
XX”, organizat de Centrul de Istorie şi Civilizaţie Europeană 
– Iaşi 

- Aprilie 2007, „Individul în relaţiile internaţionale: 
psihologie, constrângeri birocratice, virtuţi şi slabiciuni. 
Cazul lui Mihail Ralea, ministru al României la Washington 
(1946-1949).”, comunicare în cadrul Cercului de Relaţii 
Internaţionale „Est-Democraţia”. 

- Mai 2007, „Deformarea ideologică a imaginii Americii în 
rapoartele diplomaţilor României comuniste (1951)”, 
comunicare la, Universitatea „Mihail Kogălniceanu” – Iaşi. 

- Octombrie 2007, „Instrumente ale propagandei comuniste 
româneşti în America. Cazul „Romanian News” (1950-
1952)”, comunicare la Simpozionul naţional „Roman 50”, 
organizat de Muzeul de Istorie Roman. 

- Octombrie 2007, comunicarea „Politica americană de 
îngrădire a comunismului. 60 ani de la declanşare”, în cadrul 
Cercului de Relaţii Internaţionale „Est-Democraţia”, Iaşi. 

- Noiembrie 2007, comunicarea „Politica industrială a PNL la 
începutul secolului XX”, la Simpozionul Naţional al 
Muzeului Judeţean de Istorie Vaslui. 

- Decembrie 2007, comunicarea „Raporturile României cu 
Naţiunile Unite în 1955”, la simpozionul „Rivalităţi, crize şi 
metamorfoze în relaţiile internaţionale. De la Europa 
„concertului de putere” la terorismul contemporan”, 
Institutul de Istorie „A.D. Xenopol” Iaşi. 

- Aprilie 2008, comunicarea „Politica dificilă a României 
comuniste în direcţia ONU (1945-1955)”, în cadrul Cercului 
de Relaţii Internaţionale „Est-Democraţia”, Iaşi. 

-  Mai 2008, comunicarea „Conferinţa de la San Francisco şi 
formarea ONU(1945). Atitudini româneşti”, la Zilele 
Universităţii „Mihail Kogălniceanu”, Iaşi.  



- Iunie 2008, comunicarea „Politica fidelităţii comuniste. 
Prima participare oficială a României la Adunarea Generală 
a ONU (1956)”, în cadrul Institutului de Istorie 
„A.D.Xenopol” Iaşi. 

-  Octombrie 2008, comunicarea „Istoria relaţiilor româno-
americane. Surse documentare.”, la „Zilele Academiei”, 
simpozionul „O problemă mereu actuală: documentele epocii 
contemporane.”, Centrul de istorie şi civilizaţie europeană - 
Iaşi. 
-  Octombrie 2008, comunicarea „Solidarităţi militare, curtoazii 
politice şi acorduri economice sau relaţiile României cu statele 
comuniste la începutul Războiului Rece.”, la „Zilele 
Universităţii”, Universitatea „Al. I. Cuza” Iaşi. 
-  Noiembrie 2008, comunicarea „Echipe de fotbal, 

ansambluri folclorice şi expoziţii economice sau relaţiile 
nonpolitice ale  României cu blocul comunist în 1955.”, la 
simpozionul  "Stat si societate în Europa", Universitatea din  
Craiova. 

-  Decembrie 2008, comunicarea  “ONU, Republica Populară 
Română şi problemele internaţionale de la începutul anilor 
’50 ai secolului XX”, la simpozionul “Diplomaţie şi conflict 
în relaţiile internaţionale”, Muzeul Unirii Iaşi. 

 
 
 Studii/Articole 
 Publicate:   - „ Sfârşitul Războiului Rece” în volumul Relaţii Internaţionale, 
                      Editura Universităţii „Petre Andrei”, Iaşi,1997. 

- „ Reforma ONU” în volumul Relaţii Internaţionale, Editura 
Universităţii „Petre Andrei”, Iaşi, 1998. 

- „ Problema memoriei în relaţiile internaţionale. Tratatul 
româno-ucrainean, 1997.”, în Xenopoliana, XI,1-4, Fundaţia 
Academică „A.D.Xenopol”, Iaşi, 2002. 

- „ Reacţii româneşti la formarea Pactului Nord 
Atlantic(1949)” în Anuarul Institutului de Istorie 
„A.D.Xenopol”,XXXIX-XL, Iaşi, 2002-2003. 

                   - „ <Geniul>  lui George F. Kennan şi geopolitica Războiului  
                              Rece”, în Anuarul Institutului de Istorie „A.D.Xenopol”-                     
                         2004. 
                   -    Recenzie la cartea „Destine întrepătrunse”, Cătălin Turliuc, 
                    Editura Junimea, Iaşi, 2004, în  Anuarul Institutului de Istorie  



                    „A.D.Xenopol” Iaşi- 2004 
-    Recenzie la numerele 1-6(2002-2004) ale revistei ruse de 
relaţii  internaţionale – „ Russia in Global Affairs”- în Anuarul 
Institutului de Istorie „A.D.Xenopol”-2004. 
-      Recenzie – „ Beetwen East and West”(  Joseph F. 
Harrington, Bruce J. Courtney, Relaţii româno-americane 
1940-1990, Iaşi, Institutul European, 2002) în  „Sudost 
Forschung”,Munchen, nr.64\2004  
- „ Viziunea de politică externă a PNL în perioada post-

decembristă”, în Xenopoliana „ Liberalismul românesc. 
Tendinţe, structuri,personalităţi” – XII, 2005 

- „Ideea de putere în relaţiile internaţionale. Cazul Uniunii   
     Europene la începutul anilor ’90”,  în Anuarul Institutului de 
Istorie “A.D.Xenopol”, tom LXII  , 2005. 
-  “România şi ONU la începutul Războiului Rece” în Istorie şi 
Societate în spaţiul est-carpatic(secolele XIII-XX), Iaşi, Editura 
Junimea, 2005. 
- „ Sărbătorile comuniste şi propaganda românească în 
America”, în Xenopoliana, XIV, 2006. 

                   - „ Diplomaţia de Război rece. Relaţiile româno-americane în 
1949”, în Anuarul Institutului de Istorie „A.D.Xenopol”, Tom 
XLIII, 2006                    
- „Admiterea României în ONU. Efect al dinamicii sistemului 
internaţional de state.”, în „Relaţii Internaţionale. Lumea de 
ieri, lumea de mâine.”, Editura PIM, Iaşi, 2007, p. 139-156.  
-  „România în strategiile americane de îngrădire a 

comunismului(1947 -1951)”, în „Europa XXI”, revistă a 
Centrului De Istorie şi Civilizaţie Europeană, Iaşi, vol. XV-
XVI, 2006-2007, p. 367-378. 

- „Diplomaţia – profesie şi dramă individuală. Personalul 
Legaţiei României din Washington la începutul Războiului 
Rece”, în Studii de istorie a românilor şi a relaţiilor 
internaţionale, Lucian Leuştean, Petronel Zahariuc, Dan 
Mâţă (editori), Iaşi, Editura Universităţii „Al. I. Cuza”, 
2007, p. 287 –  302. 

-    „ Partidul Conservator, lumea rurală şi politica agrară a  
                          PNL după răscoala din 1907”, în „Xenopoliana”,  
                          „ Conservatorismul românesc.Origini, personalităţi, tendinţe  
                          actuale.” nr 15, 2008. 



- „Relaţiile  nonpolitice ale României cu statele estice la 
începutul Războiului Rece”, în volumul "Stat si societate în 
Europa",  Editura Universitaria Craiova, Craiova, 2008. 

-   „Prima participare românească la ONU- 1956”, în Anuarul 
Institutului de Istorie „A.D. Xenopol”, tom XLV, 2008. 

-  „Noua disporă rusă şi relaţiile ei cu Moscova”, în revista 
„Echidistanţe”, Iaşi, 2008. 

-  „The National Interest”, prezentare revistă, în Anuarul 
Institutului „A.D. Xenopol”, tom XLV, 2008 

-    „Relaţiile Republicii Populare Române cu blocul comunist 
la începutul Războiului Rece” în Ioan Ciupercă, Bogdan-
Alexandru Schipor, Dan Constantin Mâţă (coord.), România 
si sistemele de securitate europene, 1919-1975, Editura 
Universităţii "Al.I. Cuza", Iaşi, 2009. 
- „ Relaţiile României cu ONU la mijlocul secolului XX. De 
la frustrare la umilire internaţională”, în volumul „Lumea 
diplomaţiei. Lumea conflictului.”, Editura PIM, Iaşi, 2009. 

Cărţi 
Publicate 

                   - volum de autor, „Înfruntând Vestul. P.C.R., România lui 
Dej şi politica americană de îngrădire a comunismului”, 
Editura Vremea, Bucureşti, 2006. ( Teza de doctorat) 
- volum coordonat, „Relaţii Internaţionale. Lumea de ieri, 
lumea de   mâine.”, coordonator Paul Nistor,  Editura PIM, 
Iaşi, 2007.  
- volum coordonat, „Lumea diplomaţiei. Lumea conflictului”, 
coordonatori Ionuţ Nistor, Paul Nistor, Editura PIM, Iaşi, 2009. 

           
 
Alte activităţi: 
                   - 2003-2004 colaborator la „Ziarul de Iaşi”; articole care   
                    cuprind analize de politică externă şi relaţii internaţionale. 

- noiembrie 2006,  iniţierea proiectului Est-Democraţia, 
aparţinând Institutului de Istorie „A.D.Xenopol” şi Facultăţii 
de Istorie a Universităţii „Al.I.Cuza” Iaşi. Acest proiect 
universitar-academic îşi propune descifrarea, dezbaterea şi 
analiza relaţiilor internaţionale în context global şi regional. 
De asemenea, proiectul promovează valorile democratice 
europene şi principiile securităţii şi stabilităţii euro-atlantice. 
Manifestările sale ştiinţifice vor cuprinde un cerc studenţesc 



,conferinţe  cu reprezentanţi ai instituţiilor locale, simpozion 
anual de relaţii internaţionale. 

- dec. 2007, organizator al  simpozionului “Rivalităţi, crize şi 
metamorfoze în relaţiile internaţionale. De la Europa 
concertului de putere la terorismul contemporan”, 
Institutul de Istorie “A.D. Xenopol”. 

- dec 2008, organizator al simpozionului „Diplomaţie şi 
conflict în relaţiile internaţionale”,  Facultatea de Istorie a 
Universităţii „Al. I. Cuza”,  Institutul de Istorie „A.D. Xenopol” 
Iaşi, Muzeul Unirii Iaşi. 

 
  
Limbi străine -  Engleza 
                                 
 
 
 
 
 
 


